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e fiir unterwegs
e kein Anrihren
¢ bei erhohtem Bedarf an Aminosauren

AMINOLIQUID ENERGIE LEISTUNG REGENERATION

In den praktischen 7er- und 20er-Trays @ 25 ml sind von
AMSPORT® auch Aminosduren in Fliissigform erhalt-
lich. Praktisch, da das Mischen und das Transportprob-
lem zum Wettkampf oder Training bei den AMSPORT®
AminoLiquids entfallt, weil sie Platz in jeder Sporttasche fin-
den. Einfach eine Trinkampulle vor und/oder nach dem Sport
je nach Belieben pur oder mit Fliissigkeit verdiinnt trin-
ken. Sie gleichen den erhohten Bedarf an Aminosduren
bei Leistungs- und Breitensportlern aus und unterstitzen auf die-
se Weise eine schnelle Regeneration nach dem Training. Denn

sowohl Energiespeicher als auch Muskelgewebe und Gelenk-
strukturen brauchen Aminosauren, um sich von Belastungen zu
erholen.

MERKE

¢ einfaches Handling fiir Wettkampf und Training
e praktische 7er- und 20er Trays

¢ schnelle Regeneration
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AMINOLIQUID ENERGIE LEISTUNG REGENERATION

NAHRWERTANGABEN pro100g  pro Portion** AMINOSAUREAUSZUG pro 100 g Produkt

Physiologischer Brennwert 678 kJ / 162 kcal 169 kJ / 40,5 keal Alanin 3,19 Methionin 0,31¢
EiweiB 40,09 10,09 Arginin 2,7 g Phenylalanin 0,81¢
o davon BCAAs* 37¢ 0,92¢g Asparaginsaure 2,71 g Prolin 463 g
Kohlenhydrate 08¢ 0,2g Cystein 0,16 g Serin 1,38¢g
e davon Zucker 06g 01g Glutaminséure 4,89 g Threonin 11g
Fett <0,1¢ <0,1¢ Glycin 6,56 g Tyrosin 0,24 g
e davon geséttigte Fettsduren <0,1g <0,1g Histidin 0,33 g Valin 1,14¢
Ballaststoffe <0,1¢ <0,1¢ Isoleucin 0,92 g Hydroxylysin 0,31¢
Natrium 02¢g <0,1¢ Leucin 1,64 g Hydroxyprolin 3,56 g

Lysin 1,94 ¢

** 1 Portion entspricht 25 ml.

HINWEISE: Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrmenge
darf nicht iberschritten werden.

Dieses Nahrungserganzungsmittel sollte nicht als Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche Ernahrung verwendet werden.

Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

EINNAHMEEMPFEHLUNG ANWENDUNG

e 1 Trinkampulle vor und/oder nach dem Sport pur oder mit Fliissigkeit verdiinnt trinken. e Ampulle vor Gebrauch gut schiitteln. Inhalt mit Getrank
Ihrer Wahl oder auch pur trinken.
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