e Fettverbrennung
e |eichter Snack
e |eckerer Geschmack

CARNITIN

T <% PROTEN

L-CARNITINEBAR + 25% PROTEIN

Fur figurbewusste GenieBer: Als leichter Snack flr zwischen-
durch soll der AMSPORT® L-CarnitineBar wahrend des Trainings
die Fettverbrennung im Korper fordern. Zudem kann die anschlie-
Bende Erholungsphase verkirzt und der Muskelkater vermindert
werden. Der Riegel ist mit leichten 126 kcal in den Geschmacks-
richtungen Vanille-Crisp, Schoko-Crisp und Erdbeer-Joghurt nicht
nur ein leckerer Genuss fiir zwischendurch, sondern auch unter
Belastung gut bekommlich. Ein unverzichtbarer Begleiter fiir ef-
fektive Trainingseinheiten sowie die Gewichtsreduktionsphase, da

HeiBhunger gar nicht erst aufkommt. Proteine sind dabei wichtig
zur Unterstiitzung des Stoffwechsels und des Immunsystems.
Der Geschmack kommt bei diesem Riegel nicht durch Zucker zu-
stande, sondern zu einem sehr hohen Anteil aus Protein.

MERKE

e 250 mg L-Carnitine pro Riegel
¢ wenig Fett und Kohlenhydrate
e fiir figurbewusste GenieBer

NAHRWERTANGABEN pro 100 g Produkt pro Portion (35 g)*
Physiologischer Brennwert 1509 kJ / 359 kcal 528 kJ / 125 keal
EiweiB 25049 8,7¢
Kohlenhydrate 39,39 13,89
 davon Zucker 29,79 10,49
Fett 89¢g 31g
 davon geséttigte Fettsduren 51¢ 1,89
Ballaststoffe 10,59 37¢
Natrium 0,13¢g 0,049
L-Carnitine 0,718 ¢ 0,251 ¢

* 1 Portion: 35 g

Gewicht pro Riegel: 35 g
24 Riegel pro Faltschachtel (24 x 35 g)

EINNAHMEEMPFEHLUNG

Nach Bedarf vor, wahrend und nach dem Sport.

Das Produkt soll bei einer Temperatur von 15 °C bis 22 °C in Abwesenheit
von direktem Sonnenlicht, extremen Temperaturschwankungen, starken
Fremdgeriichen und Feuchtigkeit gelagert und transportiert werden.

Enthélt potentielle Allergene: Milchprotein, Laktose, Sojaprotein,
Soja-Lecithin. Spuren von Gluten, Niissen, Erdniissen und Sesamsamen
konnen nicht ausgeschlossen werden.
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