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e Fir anhaltend beste Konzentration
e Steigerung der Leistungsfanigkeit
e |mmer dabei

P 0 W ER SH 0 T® MANGO-ORANGE

Bei korperlicher Belastung wie beispielsweise beim Sport oder
auch im Berufsleben ist neben einer guten Fitness vor allen Dingen
die Konzentration Uber einen langen Zeitraum hinweg grund-
legend flir den Erfolg. Umso wichtiger ist eine optimale Nahr-
stoffversorgung fiir den Korper. Die einzigartige orthomolekulare
Vitalmischung aus Taurin, Koffein, Aminoséuren, verschiedenen
Kohlenhydratquellen, Zink, Magnesium und Vitaminen belebt
Korper und Geist, um auch nach stundenlanger Belastung noch
leistungsstark und mental frisch zu bleiben. Ist man in diesen
Situationen Stress ausgesetzt, weil man beispielsweise unter
Zeitdruck arbeitet oder eine besonders gute Leistung im Sport
erzielen mochte, bendtigt der Korper vermehrt die bedigt essen-
tielle Aminosdure Taurin. Der besonders hohe Anteil des Taurins
im PowerShot versorgt den Korper optimal in diesen entscheiden-

den Situationen und unterstiitzt zudem das Immunsyste
zend dazu soll das im PowerShot enthaltene Koffein sc
korperlichen als auch geistigen Funktionen anregen. Sc
beneffekt: Koffein fordert bei Ausdaueraktivitaten auch zusa
die Fettverbrennung. Fettpolster im Korper werden somit effizi-
enter verbrannt. Durch seine kompakte GroBe, ist der PowerShot
immer und (iberall mit dabei. Ein praktischer Begleiter; egal-ob'es
ins Blro geht, zum Sport, in die Uni oder von einem Termin zum
anderen.

MERKE

¢ Bei korperlichen Belastungen

o Fordert zusétzlich die Fettverbrennung
¢ Dank praktischer GroBe flir unterwegs
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NAHRWERTANGABEN pro 100 mi % RDA* pro Portion** AMINOSAUREPROFIL pro100 ml  pro Po
Physiologischer Brennwert 421,4 kJ/100,7 keal —  252,8 kJ/60,4 keal Alanin 0,439 0
EiweiB 514 — 31¢g Arginin 0,409 0
e davon BCAAs*™* 0449 — 0,2¢g Asparaginsaure 0,309 0,
Kohlenhydrate 18,7 ¢ — 11,29 Cystein 0,009 0
e davon Zucker 18,6 ¢ — 11,19 Glutaminséure 0,559 0
Fett <0,1¢ — <0,1¢g Glycin 1,029 0
e davon geséttigte Fettsduren <0,1¢ — <0,1¢g Histidin 0,039 0
Ballaststoffe 0649 — 049 Isoleucin 0,08 g (1]
Natrium <0,1¢ — <0,1¢ Leucin 0,16 g (1]
Niacin 5,61 mg 35% 3,37 mg Lysin 0,199 0
Pantothenséure 2,11 mg 35% 1,27 mg Methionin 0,039 0
Vitamin B6 0,49 mg 35% 0,29 mg Phenylalanin 0,109 0
Vitamin B2 0,49 mg 35% 0,29 mg Prolin 0,66 g 0,409
Vitamin B1 0,40 mg 36 % 0,24 mg Serin 0,15¢ 0,099
Biotin 17,7 ug 35% 10,6 pg Threonin 0,099 0,059
Magnesium 133,6 mg 36 % 80,2 mg Tryptophan 0,009 0,009
Zink 3,5mg 35% 2,1 mg Tyrosin 0,01.9 0,01g
Taurin 2800,2 mg = 1680,1 mg Valin 0,12¢g 0,074
Koffein 262,8 mg — 157,7 mg :
1054 m = szl o
L-Valin 0,5 mg - 0,3 mg *** BCAAs: branched chain amino acids (verzweigtkettige Aminoséuren
L-Lysin 0,5 mg » 0,3 mg (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin))

N e Durchschnittlicher Brennwert pro 100 ml verzehrfertiger Zubereitung:
Getrédnkekonzentrat.

Didtetisches Lebensmittel fiir intensive Muskelanstrengung, vor allem fiir Sportler.

VORSICHT Die Vermischung mit Alkohol ist aufgrund einer deutlichen Verstérkung

des , Taurin-Koffein-Effektes” nicht zu empfehlen!

23,8 kJ (5,7 kcal)

EINNAHMEEMPFEHLUNG

Bei erhohter geistiger und korperlicher Belastung zur Unterstiitzung trinken.

ZUBEREITUNG

e 60 ml mit 1000 ml Wasser verdiinnen.






